
 

MARS 2022 

ANNONCE des entraînements de masse  

organisés par la Commission Sportive 

• Entraînement de masse à partir de U15 : 

Jeudi 17 mars de 19h à 21h 

• Entraînement de masse U13 et U15 : 

Samedi 26 mars de 11h à 13h 

 

LIEU : Dojo du Judo Club Saint-Denis (NAMUR) 

Rue Beauffaux, 2A à 5081 Saint-Denis 

Entraînements ouverts - Stage Fédéral (U15-U18-U21-Seniors) 

Blocry – Louvain-la-Neuve   

Lundi 01/03 et Mardi 02/03 de 16h à 18h 

 


