CATEGORIES D'AGE ET DE POIDS PAR GRADE MINIMUM

CATEGORIES PREMINIMES MINIMES CADETTES| ESPOIRS | JUNIORS | SENIORS CADETS ESPOIRS | JUNIORS | SENIORS
ull Ul3 ul5 U18 uz21 +21 ul5 u1s u21 +21

Années de naissance 15- 16 13-14 | 11-12 | 080910 | 050607 | 2294°U | 1112 | 08-09-10 | 05-06-07 | 29040
avant avant

Poids en Kg

Voir reglement spécifique

Durée des combats

1 min. 30

Durée des combats/équipe

Grade minimum / individuel

Grade minimum / équipes

2 minutes

-57 -57 -57 -57 -60 -60 -60 -60

-63 -63 -63 -63 -66 -66 -66 -66

+63* -70 -70 -70 +66* -73 -73 -73
-81 -81
-90 -90
-100 -100
+100 +100

3 minutes 4 minutes 3 minutes 4 minutes
3° KYU 3° KYU




